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Schulung für ganzheitliche Sichtweise 
The path of healing - Praxis und Team Betreuung 

 
 
Weisheiten gesammelt, gelernt, erprobt und erfahren während 40 Jahren in meiner Berufung -
Physiotherapie. 
 
„Mein Wesen ist weise und wissend.“ 
 
Ziel auch für Dich: Den Menschen in seiner Geschichte erkennen als Schlüssel seiner Heilung für mehr 
Bewegung und Wahrnehmung.  
 
Was bedeutet Heilung? 
Wenn Deine top Techniken ins Leere greifen. Die Therapie stehen bleibt.  

Was braucht es für Heilung? 
Wenn der Mensch an seinem alten Verhalten festhält. Nix mehr geht.  

Was ist Neues an Denken, Fühlen und Handeln möglich? Was könnte ich anstatt dessen tun?  
Du auf neuem Weg des Erkennens und für Deinen Erfolg in der Therapie, mit an den Wurzeln des 
krankmachenden Problems arbeitend, welches sichtbar geworden ist auf der Körper - Ebene.  

Was bedeutet Energie? Chakras? 
Was sind Farben als Info und Helfer? 
Was bewirken Düfte in der Praxis? 
Essential Oils als Öffner neuer Türen.  

Was zeigt Dir der Mensch in seiner Körpersprache?  
In seinem Gangbild?  
Aus der Sicht der Funktion und der Energie daraus.  

Was ist in seinem Gesicht lesbar?  
In welchem Vaastu (Erde Feuer Himmel Wasser Luft) ist der Raum / Praxis an Deinem Arbeitsort?  
Wie kannst Du die Elemente in Dir selbst und Deinen Räumen stärken?  
Mehr Flow als Resultat. Für alle.  

Was ist einfach sichtbar und Du kannst es neu im Ganzen der Therapie integrieren?  
Welche Wortwahl erreicht das Gehirn direkt und wirklich? 
Neurolinguistische Akrobatik und Spass.  

 
Ich zeige Dir / Euch die Aspekte für ganzheitliche Behandlungen ganz spielerisch im Alltag mit Dir selbst und 
in Deiner Arbeit.  
 
Im Fluss vom Tag schenke ich ganz viel Inspiration! Surprise aus meiner noch grösseren Schatzkiste meiner 
Begeisterung, Freude und Leichtigkeit.  
 
Der Pionier mit neuer Denkweise in der Therapie stellt als erstes immer folgende Frage:  
 
«Bevor du jemanden heilst, frag ihn, ob er bereit ist, die Dinge aufzugeben, die ihn krank gemacht haben.» 

- Hippokrates 
 
Eine Art neuer Erfolg für Deinen Heiler in Dir wird wach für mehr Therapieabschlüsse und begeisterte 
Menschen, die freudig erleichtert von ihrem Erfolg weitererzählen und bei Dir dann auf neuer Ebene sich 
Menschen melden, die auch in die Magie der neuen Sichtweise kommen möchten. 
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Mein Angebot 
Ich bin in der Praxis, beobachte, zeige auf, laufe in Behandlungen mit, entdecke mit Euch in sehr 
anschaulichen spontanen live Coachings, was auf einfachem Wege veränderbar ist und wie sich das 
Energiefeld daraus positiv verändert für mehr Erfolg, Frieden und Kraft in Deinen Behandlungen und 
Physiotherapie.  

Im Mittelpunkt der Mensch mit wachsendem Verständnis und Kraft für Selbstheilung.  

1 Tag Präsenz:  

Bei allem was in der Praxis ist und läuft, in der Therapie, im Team oder in der Pause beim gemeinsamen 
Essen. Ich laufe mit und zeige auf wo neues Potenzial gelebt werden möchte.  

Du kannst mit mir Einzeln oder im Team „Knacknüsse“ behandeln. Wahrnehmung / Schulung mit wem ich 
gerade zusammen spreche, bin oder am Menschen gemeinsam arbeite für wunderbare „Aha“ Erlebnisse.  

Nach dem Tag mit mir hast Du das Spielfeld der Möglichkeiten und der Erfahrungsaustausch im Team neu 
eröffnet.  

Ich bringe mit:  

Vortrags Material, Bücher, Wissen, gelebte Psychologie, aktive Meditation, neue Werkzeuge, viel Erfahrung 
und Sichtweisen der Struktur Körper-Geist-Seele, Liebe, Lebensfreude pur, Freundschaft, eine Wundertüte 
voller Erlebnisse, mein grosses Herz, Spontanität, Gelassenheit, meine spirituelle Herzens-Meditation und für 
Dich aus alledem daraus ganz viel Inspiration und mehr Leichtigkeit bei der Arbeit.  

Ablauf: 

• Team Instruktion / Geist-Öffnung für das Neue ca. 1 Stunde. 
• Begleitung mit «live» Coaching und «Knacknuss» Behandlung während des Tages. 
• Debriefing und Zukunftsperspektiven ca. 1 Stunde. 

Kosten: 

Tagessatz CHF 2450.--   

 

Ich freue mich auf einen lebendigen Tag voller Magie und Wahrnehmung Deiner Kraft im Geist und mit 
Deinen Sinnen für die Welt der Heilung und Physiotherapie.  

 

HerzLicht  

Silvia ��� 
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